
Offene Yoga-Stunden 

Juli 2024 

 

Mo. 01.07. 08.00  Wendy  16.00 M Wendy  

Di. 02.07. 08.00  Wendy 16.00  Kristine  

Mi. 03.07. 08.00  Christiane 17.00 Patrick 

Do. 04.07. 08.00 Birgit Jäckel 17.00 Patrick 

Fr. 05.07. 08.00 Kristine 16.00 Kristine  

Sa. 06.07.   15.00  Kristine 

So. 07.07. 08.00  Kristine   

Mo. 08.07. 08.00 Wendy 16.00 M Wendy  

Di. 09.07. 08.00  Wendy  16.00  Kristine  

Mi. 10.07. 08.00 M Christiane  17.00 Patrick 

Do. 11.07.   17.00 Patrick 

Fr. 12.07.   16.00  Kristine  

Sa. 13.07. 08.00 Kristine  15.00 Kristine 

So. 14.07. 08.00 M Kristine   

Mo. 15.07. 08.00 Wendy  16.00 M Wendy  

Di. 16.07. 08.00 Wendy  16.00 Kristine  

Mi. 17.07. 08.00 M Birgit Jäckel  17.00 Patrick 

Do. 18.07. 08.00 Birgit Jäckel 17.00 Patrick 

Fr. 19.07. 08.00 Kristine  16.00 Kristine  

Sa. 20.07. 08.00 Kristine 15.00  Kristine 

So. 21.07. 08.00 M Kristine   

Mo. 22.07. 08.00 Wendy   16.00 M Wendy  

Di. 23.07. 08.00 Wendy  16.00 Kristine  

Mi. 24.07. 08.00 M Christiane  17.00 Patrick 

Do. 25.07.   17.00 Patrick 

Fr. 26.07. 08.00 Kristine  16.00 Kristine  

Sa. 27.07. 08.00 Kristine 15.00  Kristine 

So. 28.07. 08.00 M Kristine   

Mo. 29.07. 08.00 Wendy   16.00 M Wendy 

Di. 30.07. 08.00 Wendy    

Mi. 31.07. 08.00 M Christiane  17.00 Patrick 

 

M – Meditation House 

 

Unsere Empfangsmitarbeiter stehen Ihnen bei weiteren Fragen gerne 

unter +49 (0) 92 8000 oder info@daskranzbach.de zur Verfügung.  

mailto:info@daskranzbach.de

